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7 rotas de carreira. O Gltimo edital. O que priorizar.
E como comecar sem perder meses estudando
do jeito errado. _,

Im ('F

PRF ADMINISTRATIVO - PRF POLICIAL PMDF
PMBA - PCBA - PMSC

CONTEUDO-BASE PARA DESIGN FECHAMENTO EDITORIAL: JULHO DE 2026



MISSAO POLICIAL SUMARIO

SUMARIO

O QUE VOCE VAI ENCONTRAR NESTE MAPA

42 paginas de conteudo fechado: panorama do cenario policial em 2026, os 7
dossiés completos por oportunidade e os médulos de rotina, preparo fisico e
plano de acao. Veja abaixo exatamente o que tem em cada parte.

Pagina 04 Antes de Comegar

O que este mapa é (e ndo é), como os dados foram tratados e o aviso
importante antes de tomar qualquer decisao.

Pagina 05 Leitura em 7 Minutos

O passo a passo para usar o0 mapa sem se perder, a regra 80/20 e o primeiro
compromisso de quem quer parar de enrolar.

Pagina 06 Radar Geral

O panorama das 7 oportunidades policiais em julho de 2026 — o que esta em
elaboracao, o que estd em andamento e o que exige preparagao antecipada.

Pagina 07 Escolha sua Rota

Qual oportunidade combina com o seu perfil e quais combinacdes de
concursos rendem mais estudando juntas.

Dossiés por oportunidade — 7 editais completos

Paginas 08-11 Dossié PRF Administrativo

Para quem faz sentido, raio-X da prova anterior, edital verticalizado express
e plano de partida em 7 dias.

Paginas 12-15 Dossié PRF Policial

Para quem faz sentido, raio-X da prova anterior, edital verticalizado express
e plano de partida em 7 dias.

Paginas 16-19 Dossié PMDF

Para quem faz sentido, raio-X da prova anterior, edital verticalizado express
e plano de partida em 7 dias.

Paginas 20-23 Dossié PMGO

Para quem faz sentido, raio-X da prova anterior, edital verticalizado express
e plano de partida em 7 dias.

Paginas 24-27 Dossié PMBA

Para quem faz sentido, raio-X da prova anterior, edital verticalizado express
e plano de partida em 7 dias.

Paginas 28-31 Dossié PCBA

Para quem faz sentido, raio-X da prova anterior, edital verticalizado express
e plano de partida em 7 dias.

Paginas 32-35 Dossié PMSC

Para quem faz sentido, raio-X da prova anterior, edital verticalizado express
e plano de partida em 7 dias.

Conteudo complementar

Pagina 36 A Base que se Repete

Como aproveitar as matérias que se repetem entre os editais e o modelo 70-
20-10 de distribuicao do esforco.

Pagina 37 Rotina Realista

Planos de estudo para quem trabalha, tem familia e pouco tempo — do plano
minimo ao acelerado.

Pagina 38 Duvidas que Travam Iniciantes

Tatuagem, boletim de ocorréncia, investigacao social, idade, diploma e CNH
— respondidas sem enrolacao.

Pagina 39 O TAF Nao Comegca no Edital

Estratégia fisica para quem esta do zero e a estrutura minima semanal de
treino.

Pagina 40 Plano de 30 Dias

Da duvida a primeira base competitiva, com indicadores simples de
progresso.

Pagina 41 Seu Préximo Passo

O checklist de saida para sair da leitura e entrar na acao.

Pagina 42 Fontes e Critérios
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MSP. MISSAO POLICIAL ANTES DE ESCOLHER

7 ROTAS. 4 FILTROS. 1 DECISAO.

Voceé nao precisa estudar para todas as carreiras ao mesmo tempo. Precisa eliminar o que nao
cabe no seu momento e concentrar energia ha rota com maior aderéncia.

Requisitos Perfil de carreira
Escolaridade, idade, altura, CNH e disponibilidade para Rotina administrativa, policiamento ostensivo, investigacao
mudanga. ou atuagao rodoviaria.
Prova-base Momento real
Banca, matérias, legislagao local e grau de Tempo disponivel, preparo fisico, urgéncia do edital e
reaproveitamento do que vocé ja estuda. capacidade de manter constancia.

Filtrar Escolher Executar 7 dias

COMECE PELO QUE ELIMINA DUVIDA 3



MISSAO POLICIAL ANTES DE COMECAR

ANTES DE COMECAR

ESTE MAPA NAO E UMA APOSTILA

E um instrumento de decisdo para quem ainda esta tentando descobrir onde concentrar tempo, dinheiro e energia.

A PROMESSA DO MATERIAL Em poucos minutos, vocé entendera quais oportunidades combinam com seu nivel de

escolaridade, regiao, estilo de carreira e momento de preparacao. Depois, saira com uma
primeira rota de estudo — sem a ilusao de estudar tudo ao mesmo tempo.

| Como os dados foram tratados

Fato atual: informacao publicada por érgao oficial ou pela organizadora responsavel.
Referéncia histdrica: regras, matérias, vagas e remuneracgao do ultimo edital disponivel.
Estratégia MSP: ordem inicial de prioridade e plano de partida para reduzir dispersao.

Sem promessa vazia: pedido, rumor e expectativa nao sao apresentados como edital confirmado.

| Avisoimportante

Todo novo edital pode alterar banca, matérias, vagas, salarios, idade, altura, CNH, TAF e forma de comprovacao dos
requisitos. Antes de se inscrever ou tomar uma decisao definitiva, leia o documento oficial integralmente. Casos individuais

de saude, investigacao social, tatuagem, antecedentes ou documentacao exigem analise do edital e, quando necessario,
orientacao profissional.

LEITURA ULTRARRAPIDA Esta sem tempo? Leia primeiro o Radar Geral, escolha duas rotas compativeis e va direto

para a pagina “Plano de partida” de cada uma. A sua meta hoje ndo é dominar o edital. E
escolher uma direcao.

MAPA DAS OPORTUNIDADES POLICIAIS 2026 °



MSP' MISSAO POLICIAL LEITURA EM 7 MINUTOS

COMO USAR ESTE MAPA SEM SE
PERDER

Filtre pelos requisitos. Elimine primeiro o que nao cabe na sua escolaridade, idade, altura, CNH ou disponibilidade de
mudanca.

Escolha um eixo. Federal, Policia Militar do Centro-Oeste, Bahia ou Santa Catarina.

Compare a prova. Observe a banca, a quantidade de matérias e o grau de aproveitamento do que vocé ja estuda.
Defina uma oportunidade principal. Ela recebe cerca de 70% do seu esforco.

Escolha uma oportunidade de apoio. Ela deve ter grande sobreposi¢cao de matérias — nao ser outro mundo.

Execute sete dias. Estude, faca questoes, registre erros e so depois ajuste a rota.

A regra que evita o desperdicio

O candidato iniciante nao precisa montar sete cronogramas. Precisa construir uma base
reaproveitavel: Portugués + Direito Constitucional + Direito Administrativo + bloco criminal,
acrescentando as matérias especificas da oportunidade escolhida.

O que significa 80/20 neste material

N&o é uma estatistica fechada de incidéncia. E uma ordem estratégica de entrada construida a partir do peso da prova
anterior, do tamanho do conteudo, do potencial de reaproveitamento e do custo para um iniciante. Quando o novo edital
sair, a prioridade deve ser recalculada.

Seu primeiro compromisso

Nao comprar cinco cursos antes de escolher uma rota.
Nao esperar o edital para comecar o TAF.
Nao medir evolucao apenas por horas assistidas.

Nao trocar de concurso toda vez que surgir uma postagem nova.

MAPA DAS OPORTUNIDADES POLICIAIS 2026 5



MISSAO POLICIAL

RADAR GERAL

RADAR GERAL

O CENARIO DAS 7 OPORTUNIDADES
EM JULHO DE 2026

A legenda separa edital em elaboragao, ciclo anterior em andamento e preparacao antecipada sem novo edital oficial.

OPORTUNIDADE

PMSC — Soldado

PCBA —

Investigador/Escrivao

PMDF — Soldado

PMGO — Soldado

PRF — Policial

PRF — Administrativo

PMBA — Soldado

STATUS

ALTA URGENCIA

ALTA URGENCIA

CICLO EM ANDAMENTO

CICLO ANTERIOR ATIVO

PRE-EDITAL

ESTRATEGICO

PRE-EDITAL
ESTRATEGICO

MONITORAMENTO

LEITURA CORRETA

AOCP anunciou edital em
elaboracao para o
segundo semestre.

AOCP anunciou edital em
elaboracao para o
segundo semestre.

Edital 04/2023 ainda
aparece como em
andamento.

Pagina de 2022 segue
recebendo atualizacdoes
judiciais em 2026.

Ultimo edital em 2021;
sem nova abertura oficial
localizada.

Ultimo edital em 2014;
sem nova abertura oficial
localizada.

Ultimo edital em 2022. O
anuncio atual da AOCP
para PMBA é saude, nao
soldado.

REQUISITO-BASE

Superior + CNH

Superior; CNH B para

investigador

Superior + CNH

Superior + CNH B

Superior + CNH B

Médio

Médio no ultimo edital

ACAO AGORA

Comecar especifico
agora.

Escolher o cargo e iniciar
o bloco especifico.

Base muito reaproveitavel
para PMGO.

Boa rota conjunta com
PMDF.

Base longa; transito exige
antecedéncia.

Boa porta federal para
iniciante.

Construir base sem tratar
como confirmado.

BASE DOCUMENTAL: PMSC e PCBA: anuncio do Instituto AOCP de editais em elaboragao. PMDF: portal oficial de concursos. PMGO: pagina oficial
do concurso 002/2022 atualizada em julho de 2026. Demais status: paginas oficiais e ultimos editais disponiveis.

MAPA DAS OPORTUNIDADES POLICIAIS 2026



MSP. MISSAO POLICIAL ESCOLHA SUA ROTA

QUAL OPORTUNIDADE COMBINA
MAIS COM VOCE?

Tenho nivel superior Quero farda e policiamento ostensivo
PRF Policial, PMDF, PMGO, PCBA e PMSC ficam no radar. PMDF, PMGO, PMBA e PMSC. Escolha uma regiao principal e
Compare estilo de carreira, localizacao e exigéncias fisicas. aproveite o nucleo juridico comum.

Tenho pouco tempo por dia

Prefira uma base enxuta e uma oportunidade principal. Uma
hora consistente vale mais do que cinco horas esporadicas.

Combinacoes inteligentes

PMDF + PMGO: alta sobreposicao juridica; muda legislacao local, banca e distribuicao de questoes.

PMBA + PCBA: Portugués, Constitucional, Administrativo, Penal e direitos fundamentais reaparecem, mas os especificos sao
diferentes.

PRF Policial + policias estaduais: ha aproveitamento juridico, porém Transito, Fisica e formato Cebraspe tornam a PRF uma
preparacao propria.

PMSC + PMDF/PMGO: Portugués e nucleo juridico ajudam; legislacao institucional catarinense precisa de bloco separado.

Escolha uma prova principal €, no maximo, uma prova de apoio. "Estudar para a area
policial” sem um edital-base costuma virar consumo aleatério de conteudo.

MAPA DAS OPORTUNIDADES POLICIAIS 2026 7



MISSAO POLICIAL DOSSIE DA OPORTUNIDADE

DOSSIE DA OPORTUNIDADE

PRF ADMINISTRATIVO

Agente Administrativo / Plano Especial de Cargos

ULTIMO EDITAL
2014

BANCA ANTERIOR
FUNCAB

VAGAS ANTERIORES
PRE-EDITAL ESTRATEGICO — SEM NOVO EDITAL OFICIAL LOCALIZADO 216

ESCOLARIDADE ANTERIOR

Uma porta de entrada federal para quem tem ensino médio e prefere . -
Ensino médio

uma prova administrativa, sem TAF no ultimo concurso.
JORNADA

| Para quem faz sentido SOLSTC TR L

REMUNERAGCAO

Apoio administrativo as unidades da PRF, com rotinas de atendimento, processos, No edital de 2014: de R$ 2.04317

documentos, patriménio, logistica e suporte institucional.

a
E uma carreira administrativa vinculada & PRF — nio é o cargo policial rodoviario RS 3.945,17. Valores atuais
federal. dependem da estrutura

. - . - . remuneratoéria e gratificacoes.
Pode ser interessante para quem busca estabilidade federal, tem nivel médio e ainda

nao quer enfrentar uma preparacao fisica eliminatoria. TAF ANTERIOR
Nao houve
VEREDITO MSP Vale entrar no radar, mas a intensidade do estudo deve LEITURA 2026
respeitar o status acima. Edital em elaboracao pede Oportunidade de preparacgao
aceleracao. Pré-edital sem ato oficial pede construcao de antecipada; nao tratar pedido ou
base — nao ansiedade. rumor como autorizagao.

BASE DOCUMENTAL: Ministério da Justica — anuncio do concurso de 2014; PRF — pagina de editais
anteriores; Lei n® 11.095/2005 e atualizacdes do Plano Especial de Cargos.

MAPA DAS OPORTUNIDADES POLICIAIS 2026 °



MSP, MISSAO POLICIAL

PRF ADMINISTRATIVO

RAIO-X DA PROVA ANTERIOR

Use a prova anterior como mapa de estudo, hunca como garantia de repeticao integral.

No ultimo edital, a prova objetiva reuniu 60 questoes e cobrou um nucleo basico e um nucleo
administrativo especifico. A banca FUNCAB utilizava multipla escolha e valorizava leitura
literal, conceitos e aplicacao direta.

Disciplinas do mapa-base

01 03 05 07

LINGUA PORTUGUESA RACIOCINIO LOGICO NOCOES DE DIREITO ARQUIVOLOGIA

02 04 ADMINISTRATIVO 08

Etica no servigo publico Nocdes de Direito - . . Informatica

Constitucional Administracao Geral e
Publica
09
LEGISLAGCAO RELATIVA A PRF
Prioridade inicial — 80/20 estratégico

PRIORIDADE BLOCO POR QUE COMECAR AQUI

1 Portugués Aumenta desempenho em toda a prova e
reduz erros de interpretacao.

2 Administrativo + Constitucional Base juridica curta, recorrente e reutilizavel.

K] Administracao + Arquivologia E o coracao diferencial da vaga administrativa.

4 Informatica Conteudo objetivo e bom para ganhar pontos
com questodes.

S RLM + Etica + legislagcao PRF Fechamento da base depois dos blocos mais

rentaveis.

Nota: a ordem acima é uma recomendacao inicial da MSP. Com o novo edital, pesos, numero de questdes e cortes devem ser recalculados.

MAPA DAS OPORTUNIDADES POLICIAIS 2026



MISSAO POLICIAL

PRF ADMINISTRATIVO

PRF ADMINISTRATIVO

EDITAL VERTICALIZADO EXPRESS

O suficiente para enxergar a extensao da prova sem transformar esta isca em uma apostila.

Portugués: interpretacao, sintaxe, concordancia, regéncia, crase e pontuagao.

Constitucional: principios fundamentais, direitos e garantias, Administracao Publica.

Administrativo: organizacao administrativa, atos, poderes, agentes, responsabilidade e servicos.

Administracao: fungoes administrativas, planejamento, organizacao, gestao de pessoas, qualidade e atendimento.

Arquivologia: ciclo documental, protocolo, classificacao, avaliacao, destinacao e preservacao.

Informatica: sistema operacional, internet, seguranca, editores de texto e planilhas.

Etica e legislacdo PRF: principios, deveres do servidor e estrutura institucional.

| Como estudar cada tépico

12 PASSADA TEORIA EXTENSA

AULA OU LEITURA OBJETIVA PARA ENTENDER A ESTRUTURA NAO TENTE ESGOTAR O PDF. APROFUNDE APENAS ONDE AS
+ 10 A 20 QUESTOES LOGO DEPOIS. QUESTOES MOSTRAM DEFICIENCIA.

Lei e norma Revisao

Marque artigos cobrados, crie perguntas curtas e volte aos Use caderno de erros, flashcards seletivos e novas questoes

pontos errados.

META DE ACERTO

— nao releitura infinita.

PRIMEIRO SAIR DO ESCURO; DEPOIS BUSCAR 70%; POR FIM
ESTABILIZAR 80% OU MAIS NOS BLOCOS PRIORITARIOS.

Sinal de avanco

Vocé explica o assunto com suas palavras e acerta questbes
novas sem depender do material aberto.

O CAMINHO ERRADO

Confundir consumo com evolucao: assistir muitas horas, grifar tudo, fazer questées
aleatorias e mudar o plano toda semana. O caminho correto é conteudo direcionado —
questiao — analise do erro — revisao — nova questao.

MAPA DAS OPORTUNIDADES POLICIAIS 2026 Q



MSP, MISSAO POLICIAL PRF ADMINISTRATIVO

PLANO DE PARTIDA EM 7 DIAS

Uma semana para sair da intencao e produzir dados reais sobre o seu nivel.

Roteiro da primeira semana

Dia 1: Portugués + 20 questoes.

Dia 2: Direito Administrativo + 20 questoes.
Dia 3: Administracao Geral + 20 questoes.
Dia 4: Arquivologia + 20 questoes.

Dia 5: Constitucional + 20 questoes.

Dia 6: Informatica/RLM + 20 questoes.

Dia 7: revisao dos erros e escolha das duas matérias mais fracas.

Quanto estudar por dia

2 horas
2 blocos de 45 min + 30 min de questdes e erros.

Erros que mais atrasam

Esperar uma autorizacao para s6 entao conhecer Administracao e Arquivologia.
Estudar como se fosse PRF Policial e gastar energia com Transito ou Fisica.
Usar o salario de uma postagem como garantia de remuneracao futura.

Ler material completo sem resolver questées da banca e de bancas semelhantes.

Duvidas rapidas

Precisa de faculdade? No ultimo edital, nao; exigiu nivel médio.
Tem TAF? Nao houve no ultimo concurso administrativo.
E policial? Nao. E uma carreira administrativa de apoio a PRF.

Posso estudar junto com outros administrativos? Sim, principalmente Portugués, Administragcao, Arquivologia, Informatica e
Direito Administrativo.

Nos concursos com etapa fisica, faca avaliacao profissional quando necessario e construa
progressao. Para iniciantes, trés sessdes semanais bem orientadas costumam ser mais uteis
do que tentar treinar todos os dias sem controle.

MAPA DAS OPORTUNIDADES POLICIAIS 2026 n



MISSAO POLICIAL

DOSSIE DA OPORTUNIDADE

PRF POLICIAL

Policial Rodoviario Federal

PRE-EDITAL ESTRATEGICO — ULTIMO EDITAL EM 2021

Carreira federal, atuacao nacional e uma prova extensa em que Transito
nao pode ser deixado para depois.

| Para quem faz sentido

Fiscalizacao e policiamento ostensivo nas rodovias federais, seguranca viaria,
atendimento de sinistros, combate a crimes e educacao para o transito.

A lotacao pode ocorrer em diferentes unidades da federacao, de acordo com as
regras e necessidades institucionais.

O concurso combina prova intelectual densa, discursiva, preparacao fisica, saude,
avaliacao psicologica e investigacao social.

VEREDITO MSP Vale entrar no radar, mas a intensidade do estudo deve
respeitar o status acima. Edital em elaboracao pede
aceleracao. Pré-edital sem ato oficial pede construcao de
base — nao ansiedade.

BASE DOCUMENTAL: Edital n® 1 PRF/2021; pagina oficial do concurso PRF 2021; Lei n°® 14.875/2024,
tabela de subsidios com efeitos em maio de 2026.

MAPA DAS OPORTUNIDADES POLICIAIS 2026

DOSSIE DA OPORTUNIDADE

ULTIMO EDITAL
2021

BANCA ANTERIOR
Cebraspe

VAGAS ANTERIORES
1.500

ESCOLARIDADE
Nivel superior em qualquer area

CNH
Categoria B ou superior

REMUNERACAO INICIAL 2026

R$ 12.253,84 a partir de maio de
2026, conforme tabela legal da
carreira

FORMATO ANTERIOR

120 itens + discursiva + TAF e
demais etapas

LEITURA 2026

Sem novo edital oficial de
abertura

localizado; ciclo anterior ainda
formou e distribuiu policiais em
2026.



MSP, MISSAO POLICIAL PRF POLICIAL

RAIO-X DA PROVA ANTERIOR

Use a prova anterior como mapa de estudo, hunca como garantia de repeticao integral.

O edital de 2021 dividiu a objetiva em trés blocos: 55 itens no Bloco |, 30 de Legislacao de
Transito e 35 no Bloco lll, totalizando 120 itens. O modelo Cebraspe exige controle de risco:
uma resposta errada pode retirar o ponto de uma correta.

Disciplinas do mapa-base

01 03 05 07

PORTUGUES, RLM, GEOPOLITICA BRASILEIRA LEGISLACAO DE TRANSITO DIREITO PENAL E PROCESSUAL
INFORMATICA E FISICA 04 06 PENAL

02 . . Lingua estrangeira Direito Administrativo e 2 . B .
Etica e Cidadania Constitucional Legislacao Penal Especial
09

DIREITOS HUMANOS

Prioridade inicial — 80/20 estratégico

PRIORIDADE BLOCO POR QUE COMECAR AQUI

1 Legislacao de Transito Bloco préprio e grande diferencial de quem
comeca cedo.

2 Portugués + Penal/Processual Alto impacto, muita interpretacao e grande
reaproveitamento.

3 Legislacao Especial + Constitucional/Admin Fecha o nucleo juridico central.

4 Fisica Matéria que acumula dificuldade quando €
adiada.

5 RLM, Informatica, Geopolitica, Etica e idioma Rodizio progressivo depois da espinha dorsal.

Nota: a ordem acima é uma recomendacao inicial da MSP. Com o novo edital, pesos, numero de questdes e cortes devem ser recalculados.

MAPA DAS OPORTUNIDADES POLICIAIS 2026 13



MISSAO POLICIAL PRF POLICIAL

PRF POLICIAL

EDITAL VERTICALIZADO EXPRESS

O suficiente para enxergar a extensao da prova sem transformar esta isca em uma apostila.

Transito: CTB, infracoes, penalidades, medidas administrativas, habilitacao, veiculos, sinalizacao, crimes e resolucoes
indicadas.

Portugués: interpretacao, coesao, sintaxe, reescrita, pontuacao e correspondéncia oficial.

Penal: aplicacao da lei, teoria do crime e crimes relevantes.

Processual Penal: inquérito, prova, prisao, procedimentos e cadeia de custddia.

Legislacao Especial: drogas, armas, abuso de autoridade, organizagcées criminosas, crimes ambientais e outras leis do edital.
Constitucional/Admin: direitos fundamentais, seguranca publica, Administracao Publica, atos, poderes e agentes.

Fisica: cinematica, dinamica, trabalho/energia e fendmenos aplicados ao transito.

| Como estudar cada tépico

12 PASSADA TEORIA EXTENSA

AULA OU LEITURA OBJETIVA PARA ENTENDER A ESTRUTURA NAO TENTE ESGOTAR O PDF. APROFUNDE APENAS ONDE AS
+ 10 A 20 QUESTOES LOGO DEPOIS. QUESTOES MOSTRAM DEFICIENCIA.

Lei e norma Revisao

Marque artigos cobrados, crie perguntas curtas e volte aos Use caderno de erros, flashcards seletivos e novas questoes
pontos errados. — nhao releitura infinita.

META DE ACERTO

PRIMEIRO SAIR DO ESCURO; DEPOIS BUSCAR 70%; POR FIM
ESTABILIZAR 80% OU MAIS NOS BLOCOS PRIORITARIOS.

Sinal de avanco

Vocé explica o assunto com suas palavras e acerta questoes
novas sem depender do material aberto.

O CAMINHO ERRADO Confundir consumo com evolugao: assistir muitas horas, grifar tudo, fazer questoes
aleatorias e mudar o plano toda semana. O caminho correto é conteudo direcionado —
questdao — analise do erro — revisao — nova questao.
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MSP, MISSAO POLICIAL PRF POLICIAL

PLANO DE PARTIDA EM 7 DIAS

Uma semana para sair da intencao e produzir dados reais sobre o seu nivel.

Roteiro da primeira semana

Dia 1: diagndstico de 30 itens Cebraspe e revisao do método certo/errado.
Dia 2: CTB — normas gerais + 30 itens.

Dia 3: Portugués + 30 itens.

Dia 4: Penal/Processual + 30 itens.

Dia 5: Fisica basica + 20 itens.

Dia 6: Constitucional/Admin + 30 itens.

Dia 7: corrida leve ou avaliacao fisica inicial + revisao dos erros.

Quanto estudar por dia

2 horas
Transito diariamente + uma matéria juridica em rodizio.

Erros que mais atrasam

Deixar Transito para o pés-edital.
Responder Cebraspe no impulso e ignorar o custo do chute.
Fazer apenas questoes juridicas e abandonar Fisica.

Comecar o TAF somente apds a aprovacao na objetiva.

Duvidas rapidas
Existe idade maxima? O ultimo edital exigiu idade minima de 18 anos, sem limite maximo especifico além das regras legais
gerais.
Qual faculdade vale? No ultimo edital, graduacao reconhecida em qualquer area.
Precisa de CNH? Sim, categoria B ou superior.

Posso escolher o estado? As regras de lotacao dependem do edital e da Administracao; nao construa o plano supondo
lotacao garantida perto de casa.

Nos concursos com etapa fisica, faga avaliagao profissional quando necessario e construa
progressao. Para iniciantes, trés sessdes semanais bem orientadas costumam ser mais uteis
do que tentar treinar todos os dias sem controle.
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MISSAO POLICIAL DOSSIE DA OPORTUNIDADE

DOSSIE DA OPORTUNIDADE EDITAL-BASE

P M D F Edital n° 04/2023-DGP/PMDF

BANCA

.. - .. Instituto AOCP
Soldado Policial Militar do Distrito Federal

SITUACAO OFICIAL

CONCURSO 2023 AINDA LISTADO COMO EM ANDAMENTO Em andamento no portal da PMDF

ESCOLARIDADE

Uma das rotas mais desejadas do Centro-Oeste, com remuneracao , .
Nivel superior

competitiva e forte aproveitamento para PMGO.
IDADE ANTERIOR

| Para quem faz sentido 18 a 30 anos

ALTURA ANTERIOR

Policiamento ostensivo, preservacao da ordem publica e execucao das atividades 165 m homens: 1.60 m mulheres

previstas para a PMDF.

Rotina pode envolver turnos diurnos e noturnos, trabalho a pé ou em viaturas, CNH
contato permanente com o publico e situagoes de pressao e risco. Exigida

E uma oportunidade regional forte para quem pretende permanecer no Distrito REMUNERAGAO INFORMADA NO

Federal e aceita a disciplina da carreira militar. PORTAL
R$ 5.336,96 no curso; R$
6.081,28
VEREDITO MSP Vale entrar no radar, mas a intensidade do estudo deve apos o curso

respeitar o status acima. Edital em elaboracao pede

aceleracao. Pré-edital sem ato oficial pede construcao de
base — nao ansiedade.

BASE DOCUMENTAL: Portal oficial de concursos da PMDF; Edital n® 04/2023-DGP/PMDF;
publicacdes do Diario Oficial do Distrito Federal.
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MSP, MISSAO POLICIAL PMDF

RAIO-X DA PROVA ANTERIOR

Use a prova anterior como mapa de estudo, hunca como garantia de repeticao integral.

A selecao anterior foi organizada pelo Instituto AOCP, com prova objetiva e redacao, seguida
de TAF, exames, avaliacao psicoldgica e investigacao social. Os resultados oficiais mostram
blocos de Portugués, Inglés, Matematica/RLM, Atualidades, Legislacao aplicada a PMDF e
Conhecimentos Especificos.

Disciplinas do mapa-base

01 03 (] 07
LINGUA PORTUGUESA MATEMATICA E RACIOCINIO LEGISLACAO APLICADA A PMDF @ DIREITO PENAL E PROCESSUAL
02 LoGICO 06 PENAL

e Direito Constitucional e 0.8 .
Atualidades Administrativo Direito Penal e Processual

Penal Militar

Lingua Inglesa

09

DIREITOS HUMANOS E
CRIMINOLOGIA

10
[ ELETET

Prioridade inicial — 80/20 estratégico

PRIORIDADE BLOCO POR QUE COMECAR AQUI

1 Conhecimentos Especificos E o bloco de maior amplitude e separa quem
apenas "viu" direito de quem treinou.

2 Legislacao PMDF Conteudo local, pouco reaproveitado fora do
DF, mas decisivo.

K] Portugués + Redacao Evita perder pontos por interpretagao e
garante regularidade na discursiva.

4 Matematica/RLM Precisa de pratica progressiva, nao leitura
passiva.
5 Inglés + Atualidades Blocos menores para rodizio e manutengao.

Nota: a ordem acima é uma recomendacao inicial da MSP. Com o novo edital, pesos, numero de questoes e cortes devem ser recalculados.
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MISSAO POLICIAL PMDF

PMDF

EDITAL VERTICALIZADO EXPRESS

O suficiente para enxergar a extensao da prova sem transformar esta isca em uma apostila.

Portugués: interpretacao, gramatica aplicada, reescrita e pontuacao.

RLM/Matematica: légica, porcentagem, razao/proporcao, conjuntos, probabilidade e problemas.
Legislacao PMDF: estatuto, organizacao, carreira, ética, hierarquia e disciplina conforme edital.
Constitucional/Admin: direitos fundamentais, seguranc¢a publica, Administracao Publica, atos e poderes.
Penal/Processual: teoria do crime, crimes relevantes, inquérito, prova e prisao.

Militar: crimes militares, aplicacao da lei, processo e procedimentos militares.

Direitos Humanos/Criminologia: fundamentos, protecao, controle social e fenémeno criminal.

| Como estudar cada tépico

12 PASSADA TEORIA EXTENSA

AULA OU LEITURA OBJETIVA PARA ENTENDER A ESTRUTURA NAO TENTE ESGOTAR O PDF. APROFUNDE APENAS ONDE AS
+ 10 A 20 QUESTOES LOGO DEPOIS. QUESTOES MOSTRAM DEFICIENCIA.

Lei e norma Revisao

Marque artigos cobrados, crie perguntas curtas e volte aos Use caderno de erros, flashcards seletivos e novas questoes
pontos errados. — hao releitura infinita.

META DE ACERTO

PRIMEIRO SAIR DO ESCURO; DEPOIS BUSCAR 70%; POR FIM
ESTABILIZAR 80% OU MAIS NOS BLOCOS PRIORITARIOS.

Sinal de avanco

Vocé explica o assunto com suas palavras e acerta questbes
novas sem depender do material aberto.

O CAMINHO ERRADO Confundir consumo com evolugao: assistir muitas horas, grifar tudo, fazer questoes
aleatorias e mudar o plano toda semana. O caminho correto é conteudo direcionado —
questao — analise do erro — revisao — nova questao.
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MSP, MISSAO POLICIAL PMDF

PLANO DE PARTIDA EM 7 DIAS

Uma semana para sair da intencao e produzir dados reais sobre o seu nivel.

Roteiro da primeira semana

Dia 1: Portugués + 25 questoes AOCP.

Dia 2: Constitucional + legislacao PMDF.
Dia 3: Penal + Processo Penal.

Dia 4: Matematica/RLM + 20 questodes.
Dia 5: Penal Militar/Processo Militar.

Dia 6: redacao curta + Inglés/Atualidades.

Dia 7: revisao dos erros + teste fisico de referéncia com seguranca.

Quanto estudar por dia

2 horas
Um bloco juridico + um bloco basico; redacao 1x/semana.

Erros que mais atrasam

Tratar a PMDF como "sé direito” e abandonar Portugués/RLM.

Estudar legislacao local sem marcar artigos e resolver questoes.
Ignorar redacao por ela parecer simples.

Acreditar que estar inscrito ou habilitado garante convocacao imediata.

Duvidas rapidas

Faculdade é obrigatdria? Foi exigida no edital-base.
Qual é o limite de idade? No ultimo edital, 18 a 30 anos; o marco de afericao deve ser conferido no préximo.
Tem altura minima? Sim, no ultimo edital.

O concurso hovo esta aberto? Nao. O portal oficial ainda apresenta o certame de 2023 como em andamento.

Nos concursos com etapa fisica, faca avaliagao profissional quando necessario e construa
progressao. Para iniciantes, trés sessdes semanais bem orientadas costumam ser mais uteis
do que tentar treinar todos os dias sem controle.
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MISSAO POLICIAL DOSSIE DA OPORTUNIDADE

DOSSIE DA OPORTUNIDADE EDITAL-BASE

Edital n° 002/2022
PMGO

BANCA

Instituto AOCP
Soldado de 22 Classe — Combatente

VAGAS ANTERIORES

EDITAL 2022 COM ATUALIZAGOES JUDICIAIS EM 2026 1.500 para combatente + 20 para
musico

Prova objetiva enxuta, salario forte no edital-base e 6tima combinacao D
de estudos com a PMDF. Nivel superior

IDADE ANTERIOR

Maximo de 30 anos na data de
publicacdo do edital

| Para quem faz sentido

Policiamento ostensivo e preservacao da ordem publica em Goias, com

possibilidade de lotacao nas regides escolhidas segundo regras do edital. ALTURA ANTERIOR

O concurso anterior vinculou o candidato a uma regiao e previu permanéncia minima 1,65 m homens; 1,60 m mulheres
apos o curso de formacao.

) CNH

E especialmente interessante para quem vive em Goias, Distrito Federal ou entorno e Categoria B

quer construir base para PMDF e PMGO em conjunto.
REMUNERAGAO ANTERIOR
R$ 6.353,13 brutos mensais

VEREDITO MSP Vale entrar no radar, mas a intensidade do estudo deve
respeitar o status acima. Edital em elaboracao pede

aceleracao. Pré-edital sem ato oficial pede construcao de
base — nao ansiedade.

BASE DOCUMENTAL: Edital n® 002/2022 da PMGO/SEAD; pagina oficial do concurso atualizada em
22 de julho de 2026.
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MSP, MISSAO POLICIAL

RAIO-X DA PROVA ANTERIOR

Use a prova anterior como mapa de estudo, hunca como garantia de repeticao integral.

PMGO

A prova anterior teve 50 questoes e redacao. Portugués foi o maior bloco isolado;
Constitucional e Administrativo somaram 12 questées; Penal, Processo Penal e Legislacao
Extravagante formaram outro nucleo relevante. Houve ainda TAF, avaliagcoes
médica/odontoldgica e psicoldgica, além de investigacao social.

Disciplinas do mapa-base

01 03
PORTUGUES — 10 QUESTOES DIREITO PENAL — 5

02 (1

Realidade étnica, social, Direito Constitucional — 6
historica, geografica,

cultural, politica e economica

de Goias—5

09

LEGISLACAO EXTRAVAGANTE
—4

10

Redacao

Prioridade inicial — 80/20 estratégico

05

DIREITO PROCESSUAL PENAL —
5

06
Direito Administrativo — 6

07

DIREITO PENAL MILITAR— 4
(0]:3

Direito Processual Penal
Militar—5

POR QUE COMECAR AQUI

20% da prova objetiva anterior e impacto
direto na redacao.

12 questdes e grande reaproveitamento.

14 questdes e nucleo operacional da area

9 questdes que diferenciam o candidato de

CONCUrsos civis.

PRIORIDADE BLOCO
1 Portugués
2 Constitucional + Administrativo
K] Penal + Processo + Extravagante
policial.
4 Penal Militar + Processo Militar
5 Realidade de Goias + Redacao

Conteudo local e producgao escrita precisam

de agenda propria.

Nota: a ordem acima é uma recomendacao inicial da MSP. Com o novo edital, pesos, numero de questdes e cortes devem ser recalculados.
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MISSAO POLICIAL PMGO

PMGO

EDITAL VERTICALIZADO EXPRESS

O suficiente para enxergar a extensao da prova sem transformar esta isca em uma apostila.

Portugués: interpretacao, gramatica, coesao, reescrita e pontuagao.

Goias: formacao historica, territério, economia, populacao, cultura, politica e questoes regionais.
Constitucional: direitos fundamentais, Administracao Publica e segurancga publica.
Administrativo: atos, poderes, agentes, responsabilidade e controle.

Penal/Processual: teoria do crime, crimes, inquérito, prova, prisao e procedimentos.

Militar: aplicacao da lei penal militar, crimes e processo militar.

Extravagante: leis penais especiais expressamente indicadas no edital.

| Como estudar cada tépico

12 PASSADA TEORIA EXTENSA

AULA OU LEITURA OBJETIVA PARA ENTENDER A ESTRUTURA NAO TENTE ESGOTAR O PDF. APROFUNDE APENAS ONDE AS
+ 10 A 20 QUESTOES LOGO DEPOIS. QUESTOES MOSTRAM DEFICIENCIA.

Lei e norma Revisao

Marque artigos cobrados, crie perguntas curtas e volte aos Use caderno de erros, flashcards seletivos e novas questoes
pontos errados. — hao releitura infinita.

META DE ACERTO

PRIMEIRO SAIR DO ESCURO; DEPOIS BUSCAR 70%; POR FIM
ESTABILIZAR 80% OU MAIS NOS BLOCOS PRIORITARIOS.

Sinal de avanco

Vocé explica o assunto com suas palavras e acerta questbes
novas sem depender do material aberto.

O CAMINHO ERRADO Confundir consumo com evolugao: assistir muitas horas, grifar tudo, fazer questoes
aleatorias e mudar o plano toda semana. O caminho correto é conteudo direcionado —
questiao — analise do erro — revisao — nova questao.
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MSP, MISSAO POLICIAL PMGO

PLANO DE PARTIDA EM 7 DIAS

Uma semana para sair da intencao e produzir dados reais sobre o seu nivel.

Roteiro da primeira semana

Dia 1: Portugués + 25 questoes AOCP.

Dia 2: Constitucional + Administrativo.

Dia 3: Penal + Processo Penal.

Dia 4: Penal Militar + Processo Militar.

Dia 5: Realidade de Goias + revisao.

Dia 6: Legislacao Extravagante + redacao.
Dia 7: 50 questoes mistas e caderno de erros.

Quanto estudar por dia

2 horas
Portugués alternado + um bloco juridico por dia.

Erros que mais atrasam

Subestimar Portugués porque a carreira € operacional.
Deixar a legislagao militar para a ultima semana.
Estudar PMDF e PMGO sem separar as legislacoes locais.

Tomar atualizagées sub judice do concurso antigo como anuncio de novo edital.

Duvidas rapidas

Precisa de nivel superior? Sim, no edital-base.
CNH foi exigida? Categoria B.
Qual foi a idade maxima? 30 anos na data de publicacao do edital anterior.

Ha novo concurso 20267? Nao foi localizado novo edital; a pagina de 2022 segue com atualizacées relacionadas a candidatos
sub judice.

Nos concursos com etapa fisica, faca avaliacao profissional quando necessario e construa
progressao. Para iniciantes, trés sessdes semanais bem orientadas costumam ser mais uteis
do que tentar treinar todos os dias sem controle.
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MISSAO POLICIAL

DOSSIE DA OPORTUNIDADE

PMBA

Soldado da Policia Militar da Bahia

MONITORAMENTO — SOLDADO AINDA NAO CONFIRMADO NO ANUNCIO ATUAL

Uma das poucas rotas do mapa cujo ultimo edital exigiu apenas ensino
médio, com prova FCC e redacao.

| Para quem faz sentido

Policiamento ostensivo e preservacao da ordem publica no estado da Bahia, dentro
de estrutura militar, hierarquia e disciplina.

No ultimo edital, o candidato escolhia regiao de classificacao, o que exige atencao a
lotacao e a concorréncia regional.

E uma rota atraente para quem tem nivel médio, mas deve ser tratada como
preparacao antecipada até existir ato especifico para soldado.

VEREDITO MSP Vale entrar no radar, mas a intensidade do estudo deve
respeitar o status acima. Edital em elaboracao pede
aceleracao. Pré-edital sem ato oficial pede construcao de
base — nao ansiedade.

BASE DOCUMENTAL: Edital SAEB/PMBA 2022 organizado pela FCC; anuncio do Instituto AOCP sobre
concursos de seguranca no segundo semestre de 2026.

MAPA DAS OPORTUNIDADES POLICIAIS 2026

DOSSIE DA OPORTUNIDADE

ULTIMO EDITAL DE SOLDADO
2022

BANCA ANTERIOR
Fundacao Carlos Chagas —FCC

ESCOLARIDADE ANTERIOR

Ensino médio ou técnico de nivel
meédio

IDADE ANTERIOR

18 a 30 anos; o edital detalhou até
30 anos, 11 meses e 29 dias no
fim

das inscricoes

ALTURA ANTERIOR
1,60 m homens; 1,55 m mulheres

JORNADA
40 horas semanais

REMUNERACAO ANTERIOR

Até R$ 4.012,11 apods o curso,
conforme vantagens do edital

LEITURA 2026

AOCP anunciou selecao da PMBA
para oficiais de saude; isso nao
confirma soldado.



MSP, MISSAO POLICIAL PMBA

RAIO-X DA PROVA ANTERIOR

Use a prova anterior como mapa de estudo, hunca como garantia de repeticao integral.

A FCC aplicou 80 questoes: 50 de conhecimentos gerais e 30 de especificos, além de
redacao. A objetiva tinha cinco alternativas por questao. Os exames pré-admissionais
incluiam avaliacao psicologica, exames médicos/odontoldgicos, TAF, documentacao e
investigacao social.

Disciplinas do mapa-base

01 03 05 07

PORTUGUES HISTORIA DO BRASIL ATUALIDADES DIREITO CONSTITUCIONAL
02 04 (0] 08

Matematica Geografia do Brasil Informatica Direitos Humanos

09 1 13

DIREITO ADMINISTRATIVO IGUALDADE RACIAL E DE REDAGAO

10 GENERO

12
Direito Penal Militar

Direito Penal

Prioridade inicial — 80/20 estratégico

PRIORIDADE BLOCO POR QUE COMECAR AQUI

1 Portugués + Matematica Grande parte dos conhecimentos gerais e
base de desempenho.

2 Constitucional + Administrativo + Penal Nucleo juridico central e reaproveitavel.

3 Igualdade Racial/Género + Direitos Humanos Conteudo muito relevante para o contexto
baiano e para desempates.

4 Historia/Geografia/Atualidades Bloco amplo que exige selecao de topicos.

5 Penal Militar + Informatica + Redacao Fechamento especifico sem abandonar
producao textual.

Nota: a ordem acima é uma recomendacao inicial da MSP. Com o novo edital, pesos, numero de questdes e cortes devem ser recalculados.
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MISSAO POLICIAL PMBA

PMBA

EDITAL VERTICALIZADO EXPRESS

O suficiente para enxergar a extensao da prova sem transformar esta isca em uma apostila.

Portugués: interpretacao, classes, sintaxe, concordancia, regéncia, crase e pontuacao.
Matematica: operacoes, porcentagem, razao, proporcao, equacoes e problemas.
Historia/Geografia: formacao do Brasil, territorio, populagcao, economia e questoes nacionais.
Atualidades/Informatica: cenario social e politico + ferramentas, internet e seguranca.

Direitos: Constitucional, Administrativo, Penal e Penal Militar.

Igualdade/DH: normas de igualdade racial e de género, protecao de direitos e legislagcao indicada.

Redacao: texto dissertativo de 20 a 30 linhas no edital anterior.

| Como estudar cada tépico

12 PASSADA TEORIA EXTENSA

AULA OU LEITURA OBJETIVA PARA ENTENDER A ESTRUTURA NAO TENTE ESGOTAR O PDF. APROFUNDE APENAS ONDE AS
+ 10 A 20 QUESTOES LOGO DEPOIS. QUESTOES MOSTRAM DEFICIENCIA.

Lei e norma Revisao

Marque artigos cobrados, crie perguntas curtas e volte aos Use caderno de erros, flashcards seletivos e novas questoes
pontos errados. — nao releitura infinita.

META DE ACERTO

PRIMEIRO SAIR DO ESCURO; DEPOIS BUSCAR 70%; POR FIM
ESTABILIZAR 80% OU MAIS NOS BLOCOS PRIORITARIOS.

Sinal de avanco

Vocé explica o assunto com suas palavras e acerta questbes
novas sem depender do material aberto.

O CAMINHO ERRADO Confundir consumo com evolugao: assistir muitas horas, grifar tudo, fazer questoes
aleatorias e mudar o plano toda semana. O caminho correto é conteudo direcionado —
questiao — analise do erro — revisao — nova questao.
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MSP, MISSAO POLICIAL PMBA

PLANO DE PARTIDA EM 7 DIAS

Uma semana para sair da intencao e produzir dados reais sobre o seu nivel.

Roteiro da primeira semana

Dia 1: Portugués + 25 questoes FCC.

Dia 2: Constitucional + Administrativo.

Dia 3: Matematica + 20 questoes.

Dia 4: Penal + Penal Militar.

Dia 5: Igualdade racial/género + Direitos Humanos.
Dia 6: Historia/Geografia/Atualidades + redacao.

Dia 7: revisao dos erros e caminhada/corrida progressiva.

Quanto estudar por dia

2 horas
Uma basica + uma especifica diariamente.

Erros que mais atrasam

Dizer que "PMBA esta confirmada para soldado” com base em anuncio de cargos de saude.
Ignorar Histodria, Geografia e Igualdade Racial/Género.
Comecar por PDFs gigantes sem conhecer a forma de cobranc¢a da FCC.

Adiar o TAF porque a fase ocorre depois da prova escrita.

Duvidas rapidas

Qual escolaridade? Ensino médio no ultimo edital.
Tem idade e altura? Sim, houve limites especificos no edital-base.
A banca ja esta definida para soldado? Nao. O anuncio atual da AOCP nao incluiu soldado PMBA.

Vale estudar? Sim, desde que a base seja reaproveitavel e vocé nao trate a oportunidade como edital iminente confirmado.

Nos concursos com etapa fisica, faca avaliacao profissional quando necessario e construa
progressao. Para iniciantes, trés sessoes semanais bem orientadas costumam ser mais uteis
do que tentar treinar todos os dias sem controle.
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DOSSIE DA OPORTUNIDADE SITUAGAO 2026

Instituto AOCP informou edital em

Pc B A elaboracao para Delegado,
Escrivao e Investigador

Investigador e Escrivao da Policia Civil da Bahia ULTIMO EDITAL
2022
BANCA ANTERIOR
. . , . IBFC
A oportunidade mais concreta do mapa para quem tem nivel superior e
deseja investigacao ou rotina de policia judiciaria na Bahia. VAGAS ANTERIORES
700 Investigador; 150 Escrivao;

| Para quem faz sentido 150 Delegado

ESCOLARIDADE

Investigador: apuracao de crimes, diligéncias, coleta de dados, apoio a operacoes, Nivel superior em qualquer area
prisées, buscas e atividades de poll'cia judiciéria. para |nvestigador e Escrivao
Escrivao: formalizacao de inquéritos, termos, autos, documentos, comunicacoes e CNH
guarda de procedimentos e objetos. . .

. . L . . Categoria B para Investigador no
Os dois cargos exigem organizacao, responsabilidade, trabalho sob pressao e edital anterior

aprovacao em curso de formacao, além das demais etapas previstas.
REMUNERAGAO ANTERIOR

Até R$ 4.873,18 para Investigador
VEREDITO MSP Vale entrar no radar, mas a intensidade do estudo deve e Escrivio
respeitar o status acima. Edital em elaboracao pede
aceleracao. Pré-edital sem ato oficial pede construcao de FORMATO ANTERIOR
base — nao ansiedade. 100 questoes: 40 gerais + 60
especificas; discursiva e demais
etapas

BASE DOCUMENTAL: Instituto AOCP — anuncio de concursos em elaboracao; Edital SAEB n°
02/2022; portal oficial da PCBA e caderno do edital publicado no Diario Oficial da Bahia.
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MSP, MISSAO POLICIAL PCBA

RAIO-X DA PROVA ANTERIOR

Use a prova anterior como mapa de estudo, hunca como garantia de repeticao integral.

No edital de 2022, as 60 questoes especificas valiam mais por item do que as 40 gerais. Era
necessario alcancar 70 pontos no conjunto. A nova banca anunciada é a AOCP, portanto o
conteudo anterior serve como mapa — mas a forma de cobranca podera mudar.

Disciplinas do mapa-base

02 04
Investigador: Contabilidade, Administrativo, Constitucional, Prova discursiva e etapas posteriores, incluindo TAF, saude,
Penal, Processual Penal, Legislacao Extravagante e Estatistica psicologica, investigacao social e curso de formagao

Prioridade inicial — 80/20 estratégico

PRIORIDADE BLOCO POR QUE COMECAR AQUI

1 Penal + Processo Penal + Extravagante Espinha dorsal dos dois cargos e maior
conexao com a atividade.

2 Constitucional + Administrativo Base juridica comum e de facil
reaproveitamento.

3 Especifico do cargo Contabilidade para Investigador; Arquivologia
para Escrivao.

4 Portugués + Igualdade Racial/Género Blocos importantes na pontuacao e nos
critérios de desempate anteriores.

5 RLM/Estatistica + Informatica + Medicina Rodizio progressivo depois da base juridica.
Legal

Nota: a ordem acima é uma recomendacao inicial da MSP. Com o novo edital, pesos, numero de questoes e cortes devem ser recalculados.

MAPA DAS OPORTUNIDADES POLICIAIS 2026 29



MISSAO POLICIAL

PCBA

PCBA

EDITAL VERTICALIZADO EXPRESS

O suficiente para enxergar a extensao da prova sem transformar esta isca em uma apostila.

Comum juridico: direitos fundamentais, Administracao Publica, atos/poderes, teoria do crime, crimes, inquérito, prova, prisao

e leis especiais.

Investigador: patriménio, lancamentos, demonstracées, matematica financeira e no¢oes contabeis; estatistica descritiva e

probabilidade.

Escrivao: gestao documental, protocolo, classificacao, arquivamento, temporalidade, preservacao e documentos digitais.

Gerais: interpretacao e redacao oficial, I6gica, atualidades, internet/seguranca e legislagao baiana/institucional.

Igualdade e género: Constituicao, estatutos, leis de protecao e normas indicadas.

Medicina Legal: identificacao, lesdes, morte, pericias e temas médico-legais do ultimo edital.

| Como estudar cada tépico

12 PASSADA TEORIA EXTENSA

AULA OU LEITURA OBJETIVA PARA ENTENDER A ESTRUTURA NAO TENTE ESGOTAR O PDF. APROFUNDE APENAS ONDE AS
+ 10 A 20 QUESTOES LOGO DEPOIS. QUESTOES MOSTRAM DEFICIENCIA.

Lei e norma Revisao

Marque artigos cobrados, crie perguntas curtas e volte aos Use caderno de erros, flashcards seletivos e novas questoes

pontos errados.

META DE ACERTO

— nao releitura infinita.

PRIMEIRO SAIR DO ESCURO; DEPOIS BUSCAR 70%; POR FIM
ESTABILIZAR 80% OU MAIS NOS BLOCOS PRIORITARIOS.

Sinal de avanco

Vocé explica o assunto com suas palavras e acerta questoes
novas sem depender do material aberto.

O CAMINHO ERRADO

Confundir consumo com evolucao: assistir muitas horas, grifar tudo, fazer questoes
aleatorias e mudar o plano toda semana. O caminho correto é conteudo direcionado —
questiao — analise do erro — revisao — nova questao.
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PLANO DE PARTIDA EM 7 DIAS

Uma semana para sair da intencao e produzir dados reais sobre o seu nivel.

Roteiro da primeira semana

Dia 1: escolha entre Investigador e Escrivao; Portugués + 20 questdes AOCP.
Dia 2: Penal + Processo Penal.

Dia 3: Constitucional + Administrativo.

Dia 4: Contabilidade (Investigador) ou Arquivologia (Escrivao).

Dia 5: Legislacao Extravagante + 25 questoes.

Dia 6: RLM/Estatistica + Igualdade Racial/Género.

Dia 7: 50 questdes mistas + revisao e inicio do preparo fisico.

Quanto estudar por dia

2 horas
Juridico + especifico + questdes curtas diariamente.

Erros que mais atrasam

Nao escolher entre Investigador e Escrivao e estudar os dois especificos completos.
Continuar preso a “cara do IBFC" quando a nova organizadora anunciada € AOCP.
Ignorar Contabilidade ou Arquivologia por desconforto inicial.

Esperar o edital para iniciar TAF e documentacao da vida pregressa.

Duvidas rapidas

O edital ja foi publicado? Ainda nao; a organizadora informou que esta em elaboracao.
Qual cargo exige CNH? Investigador exigiu categoria B no edital anterior.
Precisa de Direito? Nao para Investigador/Escrivao no ultimo edital; nivel superior em qualquer area.

Qual escolher? Investigador combina com diligéncia e atividade externa; Escrivao com formalizacao, documentos e fluxo de
procedimentos — ambos podem ter rotina variada.

Nos concursos com etapa fisica, faca avaliagcao profissional quando necessario e construa
progressao. Para iniciantes, trés sess6es semanais bem orientadas costumam ser mais uteis
do que tentar treinar todos os dias sem controle.
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DOSSIE DA OPORTUNIDADE

PMSC

Soldado da Policia Militar de Santa Catarina

ALTA URGENCIA — AOCP ANUNCIOU EDITAL EM ELABORACAO

Oportunidade concreta de curto prazo para nivel superior, com edital
anterior enxuto e legislacao institucional decisiva.

| Para quem faz sentido

Atuacao ostensiva, preservacao da ordem publica e atendimento a populacao
catarinense em regime militar.

O edital anterior registrou trabalho em horarios diversos, ambiente aberto ou
fechado, contato cotidiano com o publico e risco inerente a funcao.

Apds o curso, previa permanéncia minima na atividade operacional, reforcando que
nao se trata de uma carreira exclusivamente administrativa.

VEREDITO MSP Vale entrar no radar, mas a intensidade do estudo deve
respeitar o status acima. Edital em elaboracao pede
aceleracao. Pré-edital sem ato oficial pede construcao de
base — nao ansiedade.

BASE DOCUMENTAL: Instituto AOCP — anuncio de edital em elaboracao; Edital PMSC CFP/2023;
portal oficial de concursos da PMSC.
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DOSSIE DA OPORTUNIDADE

SITUACA0 2026

Instituto AOCP informou edital de
Soldado em elaboracao parao
segundo semestre

ULTIMO EDITAL
2023

BANCA ANTERIOR
Cebraspe

VAGAS ANTERIORES
500

ESCOLARIDADE
Nivel superior em qualquer area

CNH
Exigida no edital anterior

IDADE ANTERIOR
18 a 30 anos

REMUNERAGAO ANTERIOR
R$ 6.000,00

JORNADA ANTERIOR
40 horas semanais



MSP. MISSAO POLICIAL PMSC

RAIO-X DA PROVA ANTERIOR

Use a prova anterior como mapa de estudo, hunca como garantia de repeticao integral.

A prova de 2023 teve 58 questdes: 10 de Portugués e 8 de cada uma das outras seis
disciplinas, além de redacao sobre Ordem Publica. Houve TAF, saude, toxicoldgico,
investigacao social e avaliagcao psicolégica. A nova banca anunciada é AOCP, portanto o
padrao Cebraspe nao deve ser presumido para o proximo edital.

Disciplinas do mapa-base

02 04

Direito Constitucional — 8 Direito Processual Penal — 8

(0]5) 08

Informatica— 8 Redacao com temas de Ordem Publica

Prioridade inicial — 80/20 estratégico

PRIORIDADE BLOCO POR QUE COMECAR AQUI

1 Legislacao Institucional Conteudo local e diferencial; deve comecar
antes do edital.

2 Portugués + Redacao Maior bloco anterior e producao escrita ligada
a Ordem Publica.

3 Constitucional + Penal + Processo Penal 24 questdes no edital-base e alta reutilizacao.

4 Raciocinio Logico Exige treino frequente para ganhar
velocidade.

5 Informatica Bloco objetivo para consolidar com questdes

e revisao curta.

Nota: a ordem acima é uma recomendacao inicial da MSP. Com o novo edital, pesos, numero de questoes e cortes devem ser recalculados.
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PMSC

EDITAL VERTICALIZADO EXPRESS

O suficiente para enxergar a extensao da prova sem transformar esta isca em uma apostila.

Legislacao PMSC: Estatuto, regulamento disciplinar, organizacao, ingresso e normas indicadas no ultimo edital.
Portugués: interpretacao, gramatica aplicada e redacao oficial.

Constitucional: principios, direitos fundamentais, organizacao do Estado, Administracao e seguranca publica.
Penal: aplicacao da lei, teoria do crime e crimes principais.

Processual Penal: principios, inquérito, prova, prisao e procedimentos.

RLM: proposicoes, tabelas-verdade, conjuntos e porcentagem.

Informatica: internet/intranet, Windows, LibreOffice, correio eletrénico e seguranca.

Ordem Publica: sistema de justica, politicas publicas, cidadania e papel constitucional da PM.

| Como estudar cada tépico

12 PASSADA TEORIA EXTENSA

AULA OU LEITURA OBJETIVA PARA ENTENDER A ESTRUTURA NAO TENTE ESGOTAR O PDF. APROFUNDE APENAS ONDE AS
+ 10 A 20 QUESTOES LOGO DEPOIS. QUESTOES MOSTRAM DEFICIENCIA.

Lei e norma Revisao

Marque artigos cobrados, crie perguntas curtas e volte aos Use caderno de erros, flashcards seletivos e novas questoes
pontos errados. — nao releitura infinita.

META DE ACERTO

PRIMEIRO SAIR DO ESCURO; DEPOIS BUSCAR 70%; POR FIM
ESTABILIZAR 80% OU MAIS NOS BLOCOS PRIORITARIOS.

Sinal de avanco

Vocé explica o assunto com suas palavras e acerta questoes
novas sem depender do material aberto.

O CAMINHO ERRADO Confundir consumo com evolugao: assistir muitas horas, grifar tudo, fazer questoes
aleatorias e mudar o plano toda semana. O caminho correto é conteudo direcionado —
questdao — analise do erro — revisao — nova questao.
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PLANO DE PARTIDA EM 7 DIAS

Uma semana para sair da intencao e produzir dados reais sobre o seu nivel.

Roteiro da primeira semana

Dia 1: legislacao institucional + 20 questdoes AOCP de legislacao publica.
Dia 2: Portugués + redacao de 15 linhas sobre ordem publica.

Dia 3: Constitucional + 20 questodes.

Dia 4: Penal + Processo Penal.

Dia 5: RLM + 20 questoes.

Dia 6: Informatica + revisao da legislacao.

Dia 7: 58 questoes mistas + treino fisico inicial orientado.

Quanto estudar por dia

2 horas
Legislacao/Portugués + um direito em rodizio.

Erros que mais atrasam

Estudar somente pelo estilo Cebraspe quando a hova banca anunciada &€ AOCP.
Deixar legislagao institucional para depois.
Ignorar redacao sobre Ordem Publica.

Tentar "compensar” o TAF em poucas semanas.

Duvidas rapidas

O novo edital esta publicado? Nao; a AOCP informou que o documento esta em elaboracao.
Nivel médio serve? O ultimo edital exigiu nivel superior.
Qual foi o limite de idade? 18 a 30 anos no edital-base.

A banca sera Cebraspe? A nova organizadora anunciada € AOCP; espere o edital para confirmar formato e pesos.

Nos concursos com etapa fisica, faca avaliacao profissional quando necessario e construa
progressao. Para iniciantes, trés sessdes semanais bem orientadas costumam ser mais uteis
do que tentar treinar todos os dias sem controle.
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A BASE QUE SE REPETE

A BASE QUE SE REPETE

COMO APROVEITAR MATERIAS
ENTRE OS EDITAIS

MATERIA

Portugués

Constitucional
Administrativo
Penal/Processual

Legislacao local/institucional

RLM/Matematica

Informatica

| Modelo 70-20-10

70% — PROVA PRINCIPAL

MATERIAS, BANCA, LEGISLAGCAO LOCAL E REDAGCAO DO

EDITAL ESCOLHIDO.
20% — base comum

APARECE EM

Todos os sete mapas

PRF, PMDF, PMGO, PMBA, PCBA, PMSC e PRF

Adm

Quase todos

Carreiras policiais operacionais

PMDF, PMGO, PMBA, PCBA, PMSC

PRF, PMDF, PMBA, PCBA, PMSC e PRF Adm

Vérios editais

ESTRATEGIA

Interpretacao, gramatica aplicada, reescrita e
redacao.

Direitos fundamentais, Administracao Publica
e segurancga publica.

Atos, poderes, agentes, organizagao e
responsabilidade.

Teoria do crime, crimes, inquérito, prova e
prisao.

Deve ser separada por corporagao; nao
misture artigos.

Treino frequente e progressivo.

Questoes + revisao curta costumam ser mais
eficientes que teoria interminavel.

10% — OPORTUNIDADE DE APOIO

APENAS MANUTENCAO DE CONTEUDO COMPATIVEL; SEM

ABRIR OUTRA PREPARACAO COMPLETA.

Portugués, Constitucional, Administrativo e bloco criminal

reaproveitavel.

EXEMPLO

Quem escolheu PMSC como principal pode manter PMDF/PMGO no radar pela base juridica.
Mas legislacao catarinense e formato AOCP recebem a prioridade — nao o inverso.
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PLANOS PARA QUEM TRABALHA,
TEM FAMILIA E POUCO TEMPO

Plano consistente — 12h/semana Dia caédtico
2h em cinco dias + 2h no fim de semana. Duas matérias por Faca o minimo viavel: 15 questoes e revisao de cinco erros.
sessao. Nao transforme um dia ruim em uma semana perdida.

Sessao de estudo MISP — QLT

Questoes de entrada. Descubra como o tema aparece e ative o cérebro.
Lei seca ou regra. Leia o fundamento que responde a questao.

Teoria direcionada. Aprofunde somente o que ainda nao ficou claro.
Questoes de saida. Confirme se houve aprendizagem.

Registro do erro. Anote a causa: desconhecimento, confusao, distracao ou interpretacao.

A meta é aumentar a sua capacidade de acertar questoes, sustentar uma redacao, cumprir o
TAF e chegar ao edital com base — nao com uma colecao de aulas assistidas.

rotina-estudos.jpg

Sugestao: rotina real de estudo, mesa limpa e atmosfera concentrada.
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DUVIDAS QUE TRAVAM INICIANTES

REQUISITOS, TAF E INVESTIGACAO
SOCIAL

Tatuagem elimina automaticamente?

Nao existe uma resposta universal. O edital e a jurisprudéncia aplicavel importam, especialmente quanto ao conteudo da
tatuagem e a compatibilidade com a funcao. Leia a regra especifica do concurso.

Ja fiz boletim de ocorréncia. Estou fora?

Registro de ocorréncia nao é sindbnimo automatico de condenacao ou eliminacao. A investigacao social avalia o conjunto
da vida pregressa e a veracidade das informagdes. Omissao costuma agravar o problema.

Respondi a processo ou tive problema antigo. O que faco?

Separe documentos, decisdes e certiddes. Leia o edital e procure orientacao juridica individual quando houver risco real.
Nao esconda informacao solicitada.

Idade é contada quando?

Varia. Pode ser na inscricao, publicacao do edital, matricula, posse ou outro marco. Use exatamente o evento escrito no
edital.

Diploma e CNH precisam existir na inscricao?

Também varia. Muitos editais cobram na posse ou matricula, mas nao presuma. Leia o requisito e o momento de
comprovacao.

Posso comecar o TAF sem preparo?

Comece com avaliacao e progressao compativeis com seu nivel. Dor intensa, lesao ou condicao médica exigem
profissional de saude. Consisténcia vale mais que treino heroico.

REGRA DE OURO Nao tome decisoes irreversiveis com base em comentario de rede social. O edital, as
publicacodes oficiais e a analise do seu caso concreto sao as referéncias.
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MSP, MISSAO POLICIAL O TAF NAO COMECA NO EDITAL

ESTRATEGIA FISICA PARA QUEM
ESTA DO ZERO

Fase 4 — polimento

i ) ) ) Reduza exageros, preserve sono e chegue saudavel. Lesao
Aumente volume e intensidade progressivamente. Treine os perto da prova destréi meses de estudo.

movimentos que apareceram no edital-base.

Fase 2 — construcao

Estrutura minima semanal

2 sessoes de corrida ou condicionamento cardiorrespiratorio.
2 a 3 sessoes de forca, com foco nos movimentos exigidos e prevencao de lesdes.
1 sessao curta de mobilidade/técnica.

1dia real de recuperacao, conforme orientacao e nivel individual.

Este material nao substitui avaliacao médica, nutricional ou acompanhamento de educacao
fisica. A melhor preparacao é a que melhora desempenho sem retirar vocé da prova por
lesao.

taf-preparo.jpg

Sugestao: treino progressivo e seguro, sem aparéncia de banco de imagens genérico.
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PLANO DE 30 DIAS

DA DUVIDA A PRIMEIRA BASE
COMPETITIVA

SEMANA MISSAO ENTREGA

1 Semana 1— Escolha e diagnostico Escolha uma oportunidade principal, faca
questdes de entrada e organize materiais
minimos.

2 Semana 2 — Nucleo de alto impacto Portugués + duas matérias prioritarias + inicio

do especifico/local.

3 Semana 3 — Consolidacao Aumente questdes, faca uma redacao e revise
os erros acumulados.

4 Semana 4 — Teste de rota Resolva bloco misto, compare acertos, tempo
e dificuldade; mantenha ou ajuste o plano.

| Indicadores simples

PRESENCA ACERTO
QUANTOS DIAS VOCE EXECUTOU O MiNIMO PLANEJADO? QUAL PERCENTUAL POR MATERIA — NAO APENAS NO
< TOTAL?
Questoes
Erros

Quantas questodes validas foram feitas e corrigidas?
Quais temas se repetem no caderno de erros?

REDACAO

VOCE ESCREVEU E RECEBEU ALGUM CRITERIO DE
CORRECAO?

TAF
Seu condicionamento esta progredindo sem dor ou lesao?

DECISAO AO FINAL DO MES Continue quando houver compatibilidade de requisitos, interesse real pela carreira e avanco
mensuravel. Ajuste quando o plano for grande demais. Troque de rota apenas por razao
objetiva — nao por ansiedade.
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MSP. MISSAO POLICIAL SEU PROXIMO PASSO

ESCOLHA UMA ROTA. EXECUTE
SETE DIAS.

Precisa transformar uma decisao em acao: horario definido, matérias escolhidas, questoes
corrigidas e um plano que caiba na sua vida.

Checklist de saida

Minha oportunidade principal é:

Minha oportunidade de apoio é:
Tenho os requisitos do ultimo edital? () Sim () Preciso verificar

Meu tempo real por dia é:

Minhas trés matérias iniciais sao:

Meu primeiro treino fisico sera em:

Minha revisao semanal sera em:

DIRECAO ANTES DE VELOCIDADE. CONSTANCIA ANTES DE PERFEICAO.

MISSAO POLICIAL — 1% TODO DIA
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MISSAO POLICIAL FONTES E CRITERIOS

FONTES E CRITERIOS

BASE OFICIAL CONSULTADA

Lista para revisao editorial, atualizacao futura e conferéncia pelo designer/equipe.

PRF POLICIAL PRF ADMINISTRATIVO PMDF PMGO
Edital n° 1 PRF/2021 Ministério da Justica — Portal oficial de concursos Edital n° 002/2022; pagina
(Cebraspe); portal oficial do publicacao do edital de da PMDF; Edital n° 04/2023- oficial da SEAD/GO,
concurso PRF 2021; Lei n° 2014; DGP/PMDF; Diario Oficial do atualizada em julho de 2026.
14.875/2024 e anexos PRF — editais anteriores; Lei Distrito Federal.
remuneratorios. n°11.095/2005 e
alteracoes.
PMBA PCBA PMSC
Edital do concurso de Edital SAEB n° 02/2022; Edital CFP/2023
Soldado 2022, Fundacgao portal oficial da PCBA; (Cebraspe);
Carlos Chagas; Instituto Instituto AOCP — anuincio portal oficial da PMSC;
AOCP — anuncio de de Instituto AOCP — anuincio
concursos de seguranca em novo edital em elaboracgao. de
elaboracao. novo edital de Soldado em
elaboracao.

| Critério de atualizacao

Atualizar o status sempre que houver ato oficial, contrato, comissao, banca, autorizacao ou edital.
Substituir valores histéricos de salario pelos valores expressos no novo edital.

Recalcular o 80/20 apds a distribuicao oficial de questoes e pesos.

Nao manter limite de idade, altura ou CNH por simples repeticao historica.

Destacar qualquer mudanca de escolaridade ou cargo antes da campanha de captacao.

CONTROLE DE QUALIDADE Antes da publicacdo, uma pessoa deve conferir nimeros, status, nomenclatura dos cargos e
requisitos diretamente nas paginas oficiais. Este documento foi fechado em julho de 2026 e
foi construido para ser atualizado com facilidade.
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